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ohne Hilfsmittel und Maskeohne Hilfsmittel und Maske
Sole-Rauminhalation

Zur Vorbeugung von Atemwegsinfekten und 
zur Pflege der Atemwege im Allgemeinen 
empfehlen die Lungenfachärzte der Deutschen 
Lungenstiftung e.V. (DLS) das tägliche Inhalieren 
von Sole.

„Mit der Sole-Rauminhalation können Sie ohne 
viel Aufwand etwas für Ihre Gesundheit tun“

 Prof. Dr. med. Harald Morr
 Vorsitzender der Deutschen Lungenstiftung e.V.

ohne Hilfsmittel und Maskeohne Hilfsmittel und Maske

Sole-Rauminhalation
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Querschnitt eines 
gesunden Bronchiolus 

Querschnitt eines kranken 
und verengten Bronchiolus*

Die PortaMare® Sole-Rauminhalation fördert 
den natürlichen Reinigungsmechanismus 
(“Mukoziliäre Clearance“) der Atemwege auf milde 
Weise  – “das Atmen fällt wieder leichter!“

Die Sole-Rauminhalation von PortaMare® dient zur 
aktiven Vorbeugung von Infekten und Symptom-
linderung bei Atemwegserkrankungen.

natürliche Befeuchtung der Atemwege

schleimlösend und durchblutungsfördernd

antibakteriell und entzündungshemmend

Asthma bronchiale, COPD, chronische Bronchitis oder 
viele andere Atemwegserkrankungen – auch wenn diese 
Krankheiten oftmals völlig unterschiedliche Ursachen 
haben, haben sie dennoch eines gemeinsam: Um den 
vermehrten Schleim und die Schadstoffe in den Atemwe-
gen besser abtransportieren zu können, ist die Verflüssi-
gung des festsitzenden Sekrets und die Befeuchtung der 
Atemwege von entscheidender Bedeutung.

Die PortaMare® Sole-Rauminhalation erhöht nachweislich 
den Salzgehalt der Luft in Ihrem Zuhause – ähnlich wie am 
Meer oder in einem Salzheilstollen. 
Durch die Sole-Rauminhalation gelangt die mit Salz und 
Wasser angereicherte Luft direkt in die Atemwege und kann 
dort ihre reinigende und durchblutungsfördernde Wirkung 
entfalten. Schleim und festsitzendes Sekret werden dünn-
flüssiger und können zusammen mit Schadstoffen leichter 
abtransportiert werden.

Durch ein intaktes Flimmerepithel können Staubpartikel, Bakterien usw. auf 

natürliche Weise aus dem Körper abtransportiert werden. Ein funktionierendes 

Flimmerepithel schützt uns vor Infekten und Krankheitserregern.

* Abbildung eines asthmatischen Bronchiolus                                                 
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Medizinprodukt

natürliche Stärkung des Immunsystems 

nachweislich keine Übertragung von Bakterien,
Pilzsporen und Keimen 

nachweislich merkliche Anreicherung des
Salzgehaltes in der Luft 

schleimlösende Wirkung auf die oberen und 
unteren Atemwege 

Sole-Rauminhalation - ohne Hilfsmittel oder Masken 

Anwendung: vom Neugeborenen bis ins hohe Alter 

absolut natürlich und frei von synthetischen Zusätzen 

bequeme und einfache Anwendung zu Hause 

die ideale Unterstützung zur Linderung von
verschiedenen Erkrankungen des Atemtraktes   

gereinigte und allergenarme Luft 

regelbares System zur individuellen 
Anpassung an das eigene Wohlbefinden 

erhältlich in allen Apotheken 

keine Nebenwirkungen bekannt 

wirkt 3fach natürlich

Vorbeugung und LinderungAtemwegserkrankungen Entscheidende Vorteile

abtransportiert werden.

wirkt 3fach natürlich


